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1. Préambule

La Commission Seniors de Belmont-Broye s’est constituée en octobre 2018 afin d’élaborer un
concept communal visant a améliorer la qualité de vie des ainés, en intervenant sur leur
environnement social.

Une brochure regroupant de nombreuses informations utiles pour bien vieillir dans la Broye
est a I'étude au niveau du District. Dans cette attente, nous avons souhaité vous informer des
travaux realisés par la Commission Seniors de Belmont-Broye par l'intermédiaire de ce
rapport.

Pour effectuer ce travail, nous avons analysé les 5 domaines d’intervention suivants :

Le travail

Le développement personnel

La vie associative et communautaire

Les infrastructures, I'’habitat et les services

Les soins et 'accompagnement social de la personne fragilisée

ok wbdPE

Dans le présent rapport, vous pouvez également prendre connaissance des réponses au
questionnaire adressé aux ainés de notre commune.
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2. Les 5 domaines d’intervention

2.1 Le travail

Pour traiter ce théme et établir un état des lieux, nous avons récolté les informations suivantes
pour Belmont-Broye en date du 31 décembre 2020 :

Nombre d’habitants de 50 ans et + jusqu’a I’dge AVS
o) 565 hommes

o 517 femmes

TOTAL de 1’082 personnes

Nombre d’habitants de 50 ans et + qui sont inscrites a ’ORP
o 49 personnes

Durée moyenne de chémage pour cette catégorie d’age
o 275 jours

Nombre de personnes de 50 ans et + au bénéfice de I’'aide sociale
o 21 personnes

Pour les personnes au bénéfice de I'aide sociale, la commune offre 2 mesures d’insertion, une
au service de la voirie, I'autre a la conciergerie.
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2.2 Le développement personnel

Pour aborder ce théme, nous nous sommes posé la question suivante : Dans notre
commune, existe-t-il une offre d’activités ou de formation permettant aux personnes
agées de maintenir leurs capacités physiques et psychiques ?

Nous avons répertorié les activités suivantes (cette liste n’est pas exhaustive) :

- Jeud’active a Léchelles

- Groupement des dames de Domdidier — mercredi aprés-midi — jeu de cartes Jass sous
la cure

- Groupement des dames de Domdidier — jeudi aprés-midi toutes les 2 semaines - lotos
sous la cure

- Jeu de cartes Jass — a la cure a Dompierre le mardide 13 h30a 17 h

- Loto — sous la cure a Dompierre, tous les derniers mardis du mois d’avril a octobre de
15h30a17 h 30

- Groupe de marcheurs a Domdidier le mardi matin

- Gym des ainés a la salle polyvalente de Dompierre, le lundi aprés-midi a 16 h

- Lotos des sociétés locales, le dimanche soir a Domdidier ou a Dompierre

- Diners des ainés une fois par année a Domdidier, Dompierre, Léchelle et Russy

- Pro Senectute propose également de nombreuses activés
www.fr.prosenectute.ch/cours-formation

Nous pensons que l'offre pourrait encore étre étoffée par la mise en place d’un thé dansant,
de cours de yoga ainsi que de cours d’informatique accessibles et soutenus par la commune.

2.3 La vie associative et communautaire

Dans notre commune, favorisons-nous la solidarité entre les générations et la vie
communautaire ?

Il N’a pas été simple de répondre a cette question. Nous avons répertorié quelques services
proposés tels que :

- La bibliothéque publique et scolaire de Domdidier

- Le TGV (transports par des bénévoles)

- Le Pot d’Sel (systéme d’échange local)

- Les cours de frangais Croix-Rouge donnés aux migrants par des retraités

- Les aprés-midis « Jeux de sociétés » avec les enfants et les résidents de lTEMS
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Ainsi que les sociétés locales qui proposent des activités diverses et variées pouvant mettre
en lien les générations comme par exemple :

Domdidier :

- Chceur mixte paroissial de Domdidier

- FSG Domdidier

- Groupement des Dames

- Groupement des hospitaliéres et hospitaliers Broye et environs
- Pot d'Sel

- Samaritains de Belmont-Broye

- Société d'aviculture et de cuniculture de Domdidier

- Société de musique L'Arbogna de Domdidier-Dompierre-Russy
- Société de péche — Les Platons

- Société de tir Les Carabiniers (300 m)

- Société de tir au pistolet et petit calibre

- Tennis-Club Domdidier

- Troupe Théatrale « Ludimania »

- Ski-Club Domdidier

Dompierre — Russy :

- Chceur L'Air de Rien

- Cheeur-Mixte La Cantilene

- Course de caisses a savon du Belmont (CCSB)

- Domboule Club de pétanque

- Société de musique L'Arbogna de Domdidier-Dompierre-Russy
- Groupement des dames

- Les Castors - Ecole d’accordéon schwyzois

- Lion's Moto Club

- Société de tir Les Carabiniers (300m)

- Sporting Club Broyard

- Théatre du Courant d'air

- Vulgarisation en économie familiale de Dompierre-Russy
- Ski-Club Alaska

- Ski-Club Otary

- Amicale villageoise de Russy

Léchelles — Chandon :

- Fanfare I'Echo du Belmont
- Les Sportifs de la Granges
- Société de Tir de Léchelles (300m)
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2.4 Les infrastructures, I’habitat et les services

Dans notre commune, disposons-nous d’espaces publics accessibles et siirs pour
toute la population, qui favorisent les contacts entre nos citoyens de toutes les
générations ?

A Domdidier, nous considérons que les commerces et services a disposition facilitent la vie
de nos ainés (magasins d’alimentation, bibliothéque, pharmacie, restaurants, tea-room,
boulangeries, kiosque, poste, banques, gare, arréts de bus). Une place de rencontre
intergénérationnelle va prochainement étre réalisée au centre du village. 1l s’agit de la place
du CO qui va étre totalement réaménagée en espace de vie convivial et qui sera accessible a
tous.

A Dompierre, nous regrettons la fermeture du restaurant qui était un lieu de rencontre
important. |l reste toutefois le snack « Le dépanneur ». La gare dessert également le village.
Nous invitons la commune a soutenir les projets favorisant les contacts entre les citoyens de
toutes générations.

A Russy, un tout nouvel espace de détente intergénérationnel va prochainement voir le jour
au centre du village.

A Léchelles, l'arrivée du nouveau commerce « Au fil du temps » ainsi que la reprise de
I’Auberge de la Gare par un nouvel exploitant, sont les bienvenus pour les habitants du village.
Les appartements protégés de « La vue des cigognes », a proximité de la gare CFF, sont
adaptés afin de fournir un « chez soi », principalement aux personnes fragilisées, le plus
souvent agées ou a mobilité réduite.

2.5 Les soins et I’'accompagnement social de la personne
fragilisée

Pour une relation de proximité, le secrétariat communal est le premier contact des seniors
dans leur recherche d’information, d’aide ou de soutien a domicile. N’'hésitez pas a le contacter
en cas de question, les collaborateurs sont a votre service.

Contact : 026 672 33 33 — administration@belmont-broye.ch

La permanence Pro-Senectute offre des prestations individuelles aux personnes de plus de
60 ans domiciliées dans la commune de Belmont-Broye. Tous les derniers mardis du mois de
8 h 30 a 11 h 30, Mme Corina André Robert, assistante sociale, est a votre disposition dans
les locaux de I'administration communale (2°™ étage).

Contact : 026 347 12 40 — corina.robert@fr.prosenectute.ch

Cabinets médicaux a Domdidier :
Dr Augustin Goumaz
Contact : 026 675 14 40

Dr Mireille Arnold et Dr Yvan Berra
Contact : 026 675 36 75
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Pharmacie de garde :

Contact : 026 304 21 40.

Pharmacie Almavita a Domdidier :

Contact : 058 878 16 00 — www.amavita.ch/fr/oharmacie-amavita-domdidier

Le TGV roule pour vous A votre service Transport Gens Village.

Pour tout probléme de déplacement 70 ct le km, prise en charge et temps d’attente compris.
Lundi, mardi, mercredi : Jean-Luc Maradan au 079 330 21 47

Jeudi, vendredi : Marie-Josée Minguely au 079 365 85 51

En cas d’indisponibilité : Louis Feneyrolles au 079 212 73 58

PassePartout Broye Le but est de favoriser la participation des personnes en situation de
handicap dans un environnement social, culturel ou familial, grace a un moyen de transport
adapté. Les chauffeurs bénévoles sont formés pour ce genre de transport. Ceci pour un prix
raisonnable, 7 jours sur 7.

Pour bénéficier de ce service, une demande préalable est bien sur nécessaire.

Contact : 026 663 90 10 de 8 h a 11 h 30, du lundi au vendredi.

Aide et soins a domicile Le Service d’aide et de soins a domicile du district de la Broye a
pour but de fournir des prestations d’aide et de soins a domicile a des personnes de tout age
et a des familles confrontées transitoirement ou durablement a des difficultés liées a une
maladie, a un accident, a un handicap ou a une crise.

Son action vise a réduire la durée du séjour a I'hépital, a retarder ou a éviter I'entrée en milieu
institutionnel, @ accompagner et soutenir la personne ou la famille en difficulté.

Contact : 026 662 77 80 — sasdb@rssbf.ch — www.soins-domicile-broye.ch

Repas a domicile La Fondation « La Rosiére » livre les repas a domicile aux habitants de
Domdidier, Dompierre et Russy (tél. 026 663 99 34). A Léchelles, les repas sont livrés par le
CMS de Payerne (tél. 026 662 41 41).

Indemnités forfaitaires L'indemnité forfaitaire est une aide financiére octroyée aux parents et
aux proches qui apportent une aide réguliere, importante et durable a une personne impotente
pour lui permettre de vivre a domicile.

L'évaluation est faite par l'infirmiére du Service d’aide et de soins a domicile. La Commission
du district de la Broye (COSAF) statue sur le degré d’impotence, le genre d’assistance
nécessaire et I'aptitude des parents et des proches a fournir celle-ci.

Les indemnités sont de CHF 25.- par jour maximum.

Contact: 026 662 77 80 — sasdb@rssbf.ch — www.soins-domicile-broye.ch/indemnites-
forfaitaires

IMUD (Infirmiéres Mobile Urgence-Domicile) La mission principale de ces infirmiéres est de
renforcer le maintien a domicile en intervenant la nuit chez les clients suivis par les services
de soins a domicile de la Broye vaudoise et fribourgeoise pour un soin planifié¢ ou non. Elles
interviennent également a domicile a la demande du médecin de garde dans le but d’éviter un
déplacement inapproprié aux urgences.
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Sécutel est un systéme de bio télévigilance. Le systéme sécurise la personne et son
entourage et lui permet de rester & domicile le plus longtemps possible.

Par un simple appui sur le bouton-pressoir que la personne porte en permanence sur elle, elle
se trouve en liaison téléphonique avec la centrale d’alarme qui se chargera de répondre a sa
demande.

Linfirmiére de cette centrale va évaluer sa situation, en dialoguant directement avec elle grace
a un systéme d’interphone. Selon les besoins, elle fera appel a ses répondants ou aux
professionnels de la santé qui interviendront dans les plus brefs délais. La centrale d’alarme
s’assurera du suivi de son appel.

Contact : 026 662 77 80 — sasdb@rssbf.ch

Le Foyer de jour de la Broye est ouvert toute I'année. Il peut accueillir jusqu’a 6/7 hotes
quotidiennement, du lundi au vendredi de 9 h a 17 h. Le foyer de jour de la Broye est exploité
sur deux sites, soit a 'TEMS d’Estavayer-le-Lac et a LEMS de Montagny-la-Ville.

La méme équipe de soignants s’occupe de proposer I'accueil et diverses activités telles que
des ateliers de bricolage, de cuisine, des jeux, de la lecture, de la gymnastique douce entre
autres, en ayant pour but de maintenir 'autonomie et les capacités de la personne.

L'accueil se fait dans un espace spacieux avec possibilité de se reposer, prise de repas et
collations ensemble pour promouvoir un moment de plaisir et de partage.

Une journée en foyer de jour colte en moyenne CHF 50.- (repas et collations compris).

Le transport pour le foyer de jour est organisé par la famille avec la possibilité de faire appel
au service de transport de PassePartout.

La possibilité est donnée de faire une visite et/ou une journée découverte sans engagement.

Si la personne a besoin de soins, ils peuvent étre effectués par le personnel du foyer de jour
selon évaluation lors de linscription.

Contact : 079 680 62 98 — www.foyer-jour-broye.ch

Les EMS de la Broye fribourgeoise :
. EMS Les Lilas a Domdidier — 026 684 98 00 — www.ems-les-lilas.ch

. EMS Les Fauvettes a Montagny-la-Ville — 026 684 94 00 — www.ems-les-fauvettes.ch

o EMS Les Mouettes a Estavayer-le-Lac — 026 684 96 00 — www.ems-les-mouettes.ch
. EMS Les Gréves du Lac a Gletterens — 026 661 73 00 — www.grevesdulac.ch

Le Réseau Santé Social de la Broye en tant que Maitre d’ouvrage coordonne la planification
des établissements médico-sociaux (EMS) du district. En ce moment, deux nouveaux EMS
composés uniquement de chambres a 1 lit, sont planifiés dans la région. Un a Estavayer-le-
Lac et 'autre a Domdidier.

Les modalités d’admission sont traitées par le BRIO (Bureau régional d’information et
d’orientation).

De ce fait, aucune admission n’est gérée directement par les EMS, mais, il vous est possible
de visiter les établissements sur rendez-vous.

Pour plus d’informations vous pouvez contacter le BRIO.
Contact : 024 424 11 00 - www.rsnb.ch

Page 9


mailto:sasdb@rssbf.ch
http://www.foyer-jour-broye.ch/
http://www.rsnb.ch/

commune de Belmont-Broye //l

ﬂ commission Seniors

S

3. Résultats du questionnaire

A l'aide d’un questionnaire envoyé en novembre 2019, la Commune a interrogé les habitants
de Belmont-Broye &gés de 65 ans et plus sur leurs besoins, leurs attentes et leurs propositions.
Les nombreuses réponses ont été traitées de maniére anonyme et confidentielle.

Nous avions prévu une séance publique d’information afin de présenter les résultats de cette
enquéte a la population intéressée. Malheureusement, les circonstances sanitaires nous ont
obligés a y renoncer.

En lieu et place, nous publions la synthése des réponses au questionnaire dans le présent
rapport.

Sur 771 questionnaires envoyés, 324 ont été remplis et retournés, soit 42%, ce qui a
agréablement surpris les membres de la commission.

Voici sous forme de diagrammes circulaires les résultats de I'enquéte ainsi que quelques
remarques et propositions figurant sur les questionnaires :

Vous étes :

= Une femme
= Un homme
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Votre village de domicile ?

2%

6%
= Domdidier
= Dompierre
= Léchelles \

Russy
= Chandon

1. Vous vivez ?

5% 2|%

ID 2%
\1%

= Seul(e)

= Seul(e) avec vos enfants

= Seul(e) avec d’autres membres de votre famille (parents, fréres et sceurs)
En couple

= En couple avec enfants

= En couple avec d’autres membres de votre famille (parents, fréres et soeurs)
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2. Avez-vous de la famille ?

= Oui, a proximité et avec laquelle j’ai des liens réguliers (visites, appels téléphoniques...)

“ Oui, a proximité mais avec laquelle j’ai des liens ponctuels, peu réguliers
= Oui, a proximité mais avec laquelle je n’ai pas ou que trés peu de liens

Oui, éloignée géographiquement mais avec laquelle j’ai des liens réguliers (visites, appels
téléphoniques...)

u
Oui, éloignée géographiquement mais avec laquelle j’ai des liens ponctuels, peu réguliers
" Oui, éloignée géographiquement et avec laquelle je n’ai pas de liens

= Non, je n'ai pas de famille
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3. Comment qualifieriez-vous vos relations de voisinage ?

3% 3%
\

30%

2%

= Fréquentes et positives (prise de nouvelles, entraide...)

= Fréquentes mais difficiles (conflits, pas de prise de nouvelles...)
= Indifférentes

Rares mais positives et bienveillantes (prise de nouvelles, entraide...)
= Rares et insatisfaisantes

= |nexistantes
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3. Apportez-vous une aide dans les actes de la vie quotidienne a
certains membres de votre entourage ?

= A mes parents
= A mon/ma conjoint/e

= A mon/mes enfant/s '
A mes petits-enfants
= Je n’apporte pas d’aide

4. Faites-vous partie d’une association, d’un club/société ?

B
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Si oui, a quel titre
= Je participe a ce que

propose l'association

= Jinterviens en tant que
bénévole

= Je suis membre d’'une

instance de 'association
(conseil d’administration,
comité...)

Se situe(nt)-t-elle(s) dans notre commune ?

= Qui
= Non
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A quelle fréquence fréquentez-vous cette/ces association(s) ?

= Plus de 2 fois par semaine
= Une fois par semaine

= Une fois par quinzaine

= Une fois par mois

= Quelquefois dans 'année .

Exercez-vous un mandat politique (commissions, mandat législatif et/ou
exécutif) ?

1|%

= Qui
= Non
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5. Etes-vous ?

= Propriétaire de votre logement

= Locataire de votre logement

Identifiez-vous dans votre logement des éléments pouvant poser probléme
avec l’avancée en age ?
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Si oui, est-ce :

= Escaliers intérieurs ou extérieurs

= Etage sans ascenseur

= Sanitaires inadaptés (baignoires...)
Difficulté a chauffer le logement

= Logement vétuste

= Logement trop grand (difficulté d’entretien...)

* Organisation du logement inadaptée (salle de bain ou chambre a I'étage...)
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Souhaitez-vous rester vivre dans notre commune pour les
années a venir ?

2%

= Qui
= Non ‘ ’

Recevez-vous une aide bénévole dans les actes de la vie
quotidienne ?

= De votre famille
= D’amis
= De voisins

Non
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8. Beénéficiez-vous dans votre vie quotidienne d’une aide par un
professionnel / membre de la famille / proche ?

Oui, de quel type d’aide s’agit-il ?

= Soins infirmiers = Aide & domicile
= Distribution de repas a domicile Visite de convivialité pour discuter
= Aide au transport = Aide administrative

Non, pourquoi ?

0% 5oy

0%

= Je n’en ai pas besoin O%
o 0% ‘

= Manque de places disponibles,

liste d’attente L
= Manque d’information sur les

services disponibles

Manque d’information sur les

aides financieres disponibles

Co0t trop élevé

= Gestion administrative trop
lourde / trop complexe
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9. Quels sont les moyens que vous utilisez le plus pour vous
informer sur la commune et ses services ?

= Le journal communal

= Le site internet

» L’administration communale >
(par téléphone ou sur place)
Les panneaux d’affichage O%

= La presse locale

= Le bouche-a-oreille ~—

10. Lorsque vous avez une question au sujet d’une aide ou une
institution concernant les plus de 65 ans

= Vous demandez a
'administration communale

= Vous allez sur le site
internet de la commune

= Vous cherchez la réponse
sur internet

Vous demandez a un
proche/un ami/ famille

= Vous ne savez pas a qui/ou
vous adresser
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11. Qu’est-ce qui vous semble prioritaire pour les personnes agées
parmi les thématiques suivantes ?

0% 5% 10% 15% 20% 25%
Le maintien de lautonomie NI ? 109
La prise en charge de la sant¢ I 2100
Les problémes financiers I ] 204
La vie sociale et culturelle IIIEEG_—u 1004

La reconnaissance sociale des . 1O(y
personnes agées 0

La solitude et l'isolement I 30/,

L’adaptation des voies publiques et de S
I'habitat 8%

Les rapports entre les générations I /0,

La représentation politique et citoyenne 0
des retraités L 4 /0
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Quelgues-unes des remarques formulées dans le
questionnaire et retranscrites telles-quelles

Ne plus organiser les manifestations de la jeunesse en face de 'EMS car cela fait trop
de bruit et trop longtemps. Le sol tremble et on ne peut pas dormir, c’est un trés grand
stress.

Une grande disponibilité et de I'attention.
Fusion de 'USL — SDDR — Ensemble.
Etre informée des événements concernant la population (marché, concert, théatre).

Vraiment un plus pour I'écologie dans notre commune. Trés peu est fait dans ce sens
par exemple sur les batiments publics et pour encourager la population.

Que la commune ait le souci des personnes seules et avec peu de moyen financier.

Maintien de l'autonomie, maintien & domicile, prise en charge financiére si nécessaire
de moyens auxiliaires.

Une bonne gestion pour avoir et maintenir un taux d’'imposition bas.

Jaimerais bien que la Commune s’occupe du bruit occasionné par les groupes de jeunes
dans I'espace des batiments scolaire. Bruit insoutenable trés souvent jusqu’a 3 h du
matin.

Eau potable de confiance.

Appartement pour le 3%™ et 4™ 4ge adaptés simples et pas trop chers.
Animations pour les ainées.

Rester informé.

Une bonne sécurité, entretien des routes aussi dans les secteurs prives comme par
exemple Plan-de-Chany.

Repas du home livrés a domicile pour personne a mobilité réduite.
Eventuellement ne plus payer d’'impéts.
Moins d’imp6ts et de taxes.

Aménager au centre une place avec bancs, arbres, gazon. A voir avec la nouvelle
banque Raiffeisen !

Que la Commune fasse un peu plus pour la population.

Un peu plus de courage de la part de nos élus ! Faire des cours d’école, des lieux
d’amusement et non des autoroutes pour vélomoteurs et parking.

Pour l'instant ma préoccupation est de trouver un logement pas trop cher.

Ouverture de la déchetterie de 10 h a 12 h a revoir. Vous étes en retard par rapport aux
autres cantons.

Que la Commune soit a mon écoute si j'ai besoin d’aide dans le futur, merci.
Plus d'imp6ts a partir de 90 ans.

Ce qui serait important, c’est de mettre un 30 a I'heure le long des Vuarines.
Une ligne de bus.
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Des transports navettes entre localités-gare et Milavy.
Un service de bus pour accéder au centre du village, commerce, gare etc.

Maintien permanent des contacts avec les ainés, principalement les personnes seules
qui n‘ont plus de familles a proximité.

Davantage de considération envers les seniors. Pourquoi attendre novembre 2019, alors
que le « Plan de mesures 2016-2020 » Concept Senior + a été approuvé par le C.E. en
mars 2015 ?

Jattends de la Commune gu’elle se soucie de notre eau, pour le moment et les 5 & 10
ans a venir, elle est contaminée par des produits dangereux pour notre santé. Qu’a
I'avenir, les terrains agricoles situés sur la nappe phréatique soient surveillés et que les
agriculteurs concernés soient renseignés sur les produits autorisés.

Prévoir des appartements protégés a loyers modérés (pas nécessaire de grands studios
mais pratiques).

Une gestion correcte afin que nos charges financiéres n’augmentent pas trop ou que
'AVS n‘augmente pas.

De garder le plus longtemps possible la poste dans notre village ainsi que divers
commerces. De pouvoir aller dans un EMS le plus proche possible de mon domicile, le
jour ou cela sera nécessaire, si ¢a arrive un jour !

Une piscine couverte pour les écoles. Possibilité de faire des activités sportives :
waterpolo, ballets nautiques, plongeons, aménagement de gradins pour le public en plus
des courses. Egalement une piscine publique a ciel ouvert a c6té de la piscine couverte.

Une certaine considération pour service rendu a la société.
De la disponibilité.
On est bien a Domdidier, choyés par les associations culturelles et autres.

Pour les personnes agées, surveillez que le codt de leur caisse maladie ne les pousse
pas dans la détresse. Je connais des personnes qui ont bien du mal & payer les arriérés.

Les horaires d’ouverture pour la déchetterie sont a revoir.

Des logements adaptés et pas trop chers. Méme plus simple... et proche des
commodités. Des services de transport pour commissions, gare, médecins pour
personnes sans véhicules... ou méme pour se déplacer pour aller boire un café, si la
personne est loin et seule !

L’intégration active des séniors.

Que nos élus continuent de penser aux séniors lors de leur prise de décision.
Notamment pour les aménagements des trottoirs (hauteur) des batiments (ascenseurs)
etc. Attention a ce que les seniors puissent faire partie de la vie de la commune et ne
soient pas mis au placard. Certains n'osent pas demander ce qui leur revient de plein
droit.

Appartement meilleur marché (A adapté au salaire AVS).
Soins a domicile & améliorer.

Habitant la commune depuis 40 ans, jamais un membre de la Commune est venu me
trouver mais ca va trés bien comme cela.

Améliorer la qualité du vieux trottoir direction droguerie = plaque en acier affaissée
devant I'ancien commerce et trous plus loin.
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Je trouve que des appartements sociaux manquent dans notre commune ! Pour porter
les repas a domicile.

Demande une lampe éclairage publique sur la route communale reprise aux privés
depuis plus de 10 ans ?

Dans l'avenir, un bus pour les hameaux de Coppet et les Granges.
Le maintien d’un systeme de soin et santé pour seniors a un prix raisonnable.

J'attends de nos autorités qu’elles prennent des mesures drastiques pour protéger nos
captages.

Respecter la vitesse au secteur 30 km. Tracteurs, voitures et vélos moteur.

Trouver une alternative a 'lEMS. Logement accompagné, structures innovantes que la
structure soit au service des personnes vieillissants. Prestations adaptées dans le temps
capables d’évoluer.

Rencontre avec d’autres personnes du méme age.
Alléger, diminuer les taxes communales pour les personnes agées.

Il serait nécessaire que Dompierre bénéficie d’'un service de bus régulier car la gare est
trop éloignée du village pour les personnes a mobilité réduite. Faire venir un magasin
d’alimentation ou boulangerie.

Aide au maintien a domicile, soutien dans les taches quotidiennes, Contrble dans la
facon de vivre tout spécialement I'hygiéne et au ménage bien tenu, disponibilité pour les
probléemes administratifs.

La Commune devrait organiser de temps en temps un petit voyage afin de visiter des
fabriques ou bien rencontrer d’autres personnes.

Magasins, épicerie, boulangerie, etc.
Trop de crottins de cheval sur les routes.
Un petit commerce dans le village.

Que la Commune soit plus a I'écoute de ses administrées et moins pinailleuse sur
certaines lois, qu’elle laisse les voisins directs s’arranger entre eux plutot que d’intervenir
pour des bricoles.

A Dompierre plus de magasins, boulangeries, épicerie, banque, restaurant. Quel avenir
pour les personnes toujours plus agées (perte progressive de I'autonomie) ?

Plus d’attention pour les personnes agées qui souffrent d’'une sensation d’isolement
quand elles ne peuvent se rendre a telle ou telle manifestation si les lieux ne s’y prétent
pas.

Un respect pour notre travail effectué.

Une attention aux besoins.

Installation de moloques a proximité de mon domicile pour le papier-carton et le verre.
Limitation de vitesse (Bastillon), un commerce.

Manque phénoménal de bancomat et de magasins. Moyens de transport.

Aide aux personnes seules ou atteintes dans leur santé.

Que le Conseil communal prenne toutes les mesures pour éviter 'augmentation de la
charge fiscale et des taxes communales surtout eau, épuration.

Je suis contente d’avoir déja ce que la Commune nous procure. Trés bon travail et
engagements des élus communaux. A poursuivre dans cette voie pour I'avenir.
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Service de bus Domdidier, Commerces-épicerie car il n’y a rien sur Dompierre, limitation
de vitesse dans les rues — trés dangereux.

Que l'on régle une bonne fois, cette problématique avec les chevaux de loisirs sur la
route bétonnée.

A Tlavenir, si je dois entrer dans un EMS, comment devrais-je procéder pour y étre
recue ? A qui je devrais m’adresser ?

Café ou restaurant a proximité, petit magasin alimentaire au village.

De prévoir des transports publics, car ou bus, pour se déplacer dans les communes
environnantes, par exemple, faire ses achats, puisqu’il ni a aucun magasin a Dompierre.

Le maintien du « Fil du Temps ».
Le TGV est trés important.

Une meilleure attention de la Commune pour nos villages. La vie dans vos villages
respectifs est importante.

Protection de I'environnement, centres de santé, développement durable, services a
domicile, alternatives aux maisons de retraite (EMS) et a I'habitat protégé.

J'aimerais que la Commune renonce a dézoner des terres agricoles afin de garder une
ambiance de village et que Léchelles ne devienne pas une cité dortoir. Que l'on voit
encore longtemps des vaches au milieu du village.

D’étre bien informé.

Du respect pour I'environnement, animal et végétal. Sur la route gare de Léchelles-
Belmont-Corcelles, une limitation de la vitesse. Ce troncon routier est souvent le lieu de
rallyes !

Que le conseil communal soit plus proche des citoyens du village ol y a des problémes.
Simplifier le plus possible 'administratif.
Que la Commune n’oublie pas ses seniors.

Difficile de 'imaginer lorsque I'on n’est pas confronté a un probléeme. Répondre a la perte
de mobilité par les transports publics surtout a Russy.

Baisse de la charge fiscale.

Concernant Russy, introduction d’'un moyen de transport public jusqu’a la gare de
Léchelles.

J'ai trés souvent regretté le manque de transport public pour desservir le village de
Russy.

Un EMS avec des chambres a 1 lit.
D’avoir au moins un magasin et des services.
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5. Conclusion

En mars 2020, lorsque le confinement des seniors a été demandé par le Conseil fédéral, la
commune de Belmont-Broye a immédiatement mis en place une ligne téléphonique pour
répondre aux besoins des personnes a risque. Dans ce cadre, les réponses au questionnaire
ont été d’'une grande utilité car elles ont permis de cibler et de contacter les personnes isolées
afin de leur apporter I'aide nécessaire durant la période de confinement.

La Commission Seniors de Belmont-Broye souhaite poursuivre ses activités en travaillant sur
des besoins plus ciblés, par exemple avec I'élaboration d’'un plan de mobilité Seniors. Toutes
les propositions et idées nouvelles qui ont pour but d’améliorer la vie des ainés au sein de
notre commune, sont les bienvenues! N’hésitez pas a les soumettre a I'administration
communale qui les transmettra & notre commission pour examen.

La Commission Seniors se réjouit que cette terrible crise soit bientdt derriére nous et que la
vie sociale reprenne petit a petit dans notre commune, ceci grace aux nombreuses activités
villageoises. Nous en profitons pour remercier chaleureusement tous les acteurs qui y
contribuent a titre bénévole, en offrant leur temps, leur énergie et leur enthousiasme au bien
vivre ensemble !

Que la santé et la joie vous accompagne tout au long de I'année !

Les membres de la Commission Seniors

Violaine Cotting — Présidente
Cyril Mourgine — Vice-président
Iwana Ducry — Secrétaire
Christophe Losey

Steve Van Cleemput

Matthieu Chardonnens

6. Sources

. Image du titre : https://www.qgoogle.ch/Image Seniors
o Image page 22 : https.//www.senior-vacances.com/

A toutes fins utiles, nous vous informons que ce présent rapport est disponible sur le site de
la commune www.belmont-broye.ch.
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